Q'V.%’dstyrkan

Hemtjanstens
Matladebestallningar

Matsedel v. 11 2019

Lunch
Mandag | Lunch : Laxqueneller i hummersas, gronsaker
113 & potatis
Egg_ Sallad: Gronsallad, tomat & gurka
iy Dessert: Rulltarta
DAG
Tisdag | Lunch : Falukorv med senapssas & potatis
12.3 Sallad: Groénsallad, tomat & gurka
Dessert: Fruktkompott
Onsdag Lunch : Gubbréra med bakad potatis
13.3 Sallad: Groénsallad, tomat & gurka
Dessert: Paronhalvor med gradde & sylt
Torsdag Lunch : Panerad fiskfilé med remouladsas,
14.3 potatis
Sallad: Groénsallad, tomat & gurka
Dessert: Kvarg med kakkross
Fredag Lunch : Kasslerlada med ost & tomat, potatis
15.3 Sallad: Groénsallad, tomat & gurka
Dessert: Béarpaj med graddklick
Lordag |Lunch: Kéttbullar med graddsas, lingon,
16.3 potatis
Sallad: Gronsallad, tomat & gurka
Dessert: Ris a la Malta
Sondag |Lunch: Helstekt flaskkarré med bbg-sas,
17.3 Cole slaw & potatis

Sallad: Groénsallad, tomat & gurka
Dessert: Fruktcocktail

Priser for avhdmtning:
Huvudratt 60 kr Sallad 10 kr
Dessert: 10kr

Allégardens restaurang:
Nasby Allé 54, 183 55 Taby
08-473 55 90

Vardstyrkans Hemtjanst
Tel. 08-732 24 86




Lunch

Q’V%’dstyrkan

Hemtjanstens

Matladebestallningar

Matsedel v. 12 2019

Mandag | Lunch : Medelhavspaj med oliver, fetaost, keso
18.3 & soltorkade tomater. Kall sas
ROTT Sallad: Gronsallad, tomat & gurka

KOTT-

ERI Dessert: Fruktcocktail

DAG

Tisdag Lunch : Stekt falukorv med stuvade morotter
19.3 Sallad: Groénsallad, tomat & gurka

Dessert: Persikohalva

Onsdag |Lunch : Pocherad fisk med graddkokt fankal,

20.3 potatis

Sallad: Groénsallad, tomat & gurka
Dessert: Kvarg med kakkross

Torsdag Lunch : Pannbiff med rotsakssas, potatis
21.3 Sallad: Groénsallad, tomat & gurka

Dessert: Paronhalvor med gradde & sylt

Fredag |Lunch : Kottfars med spaghetti
22.3 Sallad: Groénsallad, tomat & gurka

Dessert: Appelpaj med vaniljsas

Lordag |Lunch: Korv stroganoff med ris
23.3 Sallad: Groénsallad, tomat & gurka

Dessert: Rulltarta

Sondag | Lunch: Kyckling med citronsas & oliver,

24.3 potatis

Sallad: Gronsallad, tomat & gurka
Dessert: Lingonfromage

Priser for avhamtning:
Huvudrétt 60 kr Sallad 10 kr
Dessert: 10kr

Allégardens restaurang:
Nasby Allé 54, 183 55 Taby
08-473 55 90

Vardstyrkans Hemtjanst
Tel. 08-732 24 86




O%dstyrkan

Hemtjanstens

Matladebestallningar
Matsedel v. 13 2019

Lunch

Mandag | Lunch : Kall skivad kalkon med broccoli,

25.3 mimosasallad & potatis

Egg Sallad: Gronsallad, tomat & gurka

Fri | Dessert: Paronhalva med gradde

DAG

Tisdag Lunch : Fiskgryta med rakor & fankal

26.3 Sallad: Groénsallad, tomat & gurka
Dessert: Apelsinris

Onsdag Lunch : Skinkschnitzel med persiljesmor

27.3 Sallad: Groénsallad, tomat & gurka
Dessert: Fruktcocktail

Torsdag Lunch : Indisk kycklingkorma med ris

28.3 Sallad: Groénsallad, tomat & gurka
Dessert: Chokladpudding

Fredag ' Lunch : Stekt stromming med potatismos

29.3 Sallad: Groénsallad, tomat & gurka
Dessert: Brieost med kex & vindruvor

Lordag | Lunch: Oxjarpar med plommonsas, potatis

30.3 Sallad: Gronsallad, tomat & gurka
Dessert: Persikodessert

Sondag |Lunch: Inlagd sill med gréaddil, &gghalvor,

31.3 potatis

Sallad: Gronsallad, tomat & gurka
Dessert: Sockerkaka med lingongradde

Priser for avhamtning:
Huvudrétt 60 kr Sallad 10 kr
Dessert: 10kr

Allégérdens restaurang:
Nésby Allé 54, 183 55 Taby
08-473 55 90

Vardstyrkans Hemtjanst
Tel. 08-732 24 86




